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Editorial

Liebe Leserin, lieber Leser,

in der 38. Ausgabe der Praparateliste Naturheilkunde finden Sie auch in diesem
Jahr wieder die gangigsten Praparate und Naturheilmittel fir Ihre tagliche Praxis.

Das bewahrte Nachschlagewerk wurde mit der Unterstlitzung von pharma-
zeutischem Fachpersonal aktualisiert, ergdnzt und sachkundig Uberarbeitet.
Neben Preisen, Hinweisen zu Zusammensetzung, Anwendungsgebieten und
Gegenanzeigen der einzelnen Mittel stellt Innen das Buch alle relevanten Informa-
tionen flr Ihren Arbeitsalltag zur Verfiigung.

Um das passende Praparat ohne langes Nachschlagen zu finden, sind die Ein-
trage innerhalb des Praparateteils nach Praparategruppen/Indikationen sortiert.
Ein alphabetisches Praparateverzeichnis gibt Ihnen eine schnelle Ubersicht
(ab Seite 25) und im Herstellerverzeichnis am Ende des Buches kénnen Sie be-
quem Uber den Herstellernamen nachschlagen. Ein Vergleich der wichtigsten
naturheilkundlichen Praparate ist somit ohne Probleme mdglich.

Noch komfortabler finden Sie das gewlinschte Praparat Uber unsere Onlinedaten-
bank www.griine-liste.de — hier kdnnen Sie den kompletten Datenbestand mit
einem Klick durchsuchen!

Unsere Lese-Specials in dieser Ausgabe:

Verschaffen Sie sich einen Schnupper-Einblick in das Organon 6: Ab Seite 417
erfahren Sie, was einst Dr. Samuel Hahnemann (1 1843) Uber die ,Herstellung
der Arzneien“ schrieb. Der Sonderteil zu den ,Pflanzenmonografien” informiert
in umfassenden Portréts lber ausgesuchte Heilpflanzen und deren Verwendung.
Dariber hinaus finden Sie in diesem Buch ein Hom&opathisches Tabellarium und
ein Glossar.

Wir wiinschen Ihnen viel SpaB bei der Lektiire!

Es gruBt Sie herzlich
Das Team Praparateliste



Registrieren Sie sich jetzt!

Mit einem Klick zum Ziel:

www.griine-liste.de

Die Onlinedatenbank GRUNE LISTE vereint zuverldssige Informationen mit
modernster Technik. Auf Smartphone, Tablet oder PC konnen Sie zu jeder Zeit
und an jedem Ort ganz bequem Informationen zu naturheilkundlichen Praparaten
abrufen.

Egal, auch welchem Weg Sie suchen:
Volltextsuche

Herstellersuche

Suche nach Praparategruppe

oder Suche nach Darreichungsform

In der Praxis unterstiitzen hilfreiche Funktionen wie
e personliche Notizen online erstellen
e unter Rezeptinfo Preis- und Mengenangaben sowie Apothekenpflicht einsehen
e Eintrdge ausdrucken oder als PDF abspeichern

Wir wiinschen Ihnen viel Spaf!
Ihr Team Praparateliste
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Antirheumatika

EXTERNA

Weber & Weber
Otovowen®
Mischung

Zusammensetzung

Wirkstoffe: 10 ml enth.: Aconitum napellus Dil.
D6 0,075 ml; Capsicum annuum Dil. D4 0,075
ml; Chamomilla recutita @ 0,225 ml; Echina-
cea purpurea @ 0,75 ml; Hydrargyrum bicya-
natum Dil. D6 0,075 ml; Hydrastis canadensis
Dil. D4 0,075 ml; lodum Dil. D4 0,075 ml; Nat-
rium tetraboracicum Dil. D4 0,075 ml; Sambu-
cus nigra © 0,225 ml; Sanguinaria canadensis
© 0,075 ml. Sonst. Bestandteil: Ethanol 43 %
(m/m).

Anwendungsgebiete

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den
homdopath. Arzneimittelbildern ab. Dazu ge-
hort: Besserung der Beschwerden bei Mittel-
ohrentziindung, Schnupfen.

Gegenanzeigen

Uberempfindlichkeit gegen einen der Wirk-
oder Hilfsstoffe oder gegen Korbblitler. Aus
grundsatzlichen Erwéagungen darf Otovowen®
nicht angewendet werden bei fortschreitenden
Systemerkrank. wie Tuberkulose, Leukamie
und Leuké@mie-&hnlichen Erkrank., entzindli-
chen Erkrank. des Bindegewebes (Kollageno-
sen), Autoimmunerkrank., Multipler Sklerose,
AIDS-Erkrank., HIV-Infektion oder anderen
chron. Viruserkrank.

Nebenwirkungen

In Einzelfallen kénnen Uberempfindlichkeits-
reaktionen auftreten. Fir Arzneimittel mit Zu-
bereitungen aus Sonnenhut wurden Hautaus-
schlag, Juckreiz, selten Gesichtsschwellung,
Atemnot, Schwindel und Blutdruckabfall beo-
bachtet.

Sonstige Hinweise
Enthalt 53 Vol.-% Alkohol.

Dosierung und Art der Anwendung

Bei akuten Zustdnden alle halbe bis ganze
Std., héchstens 12-mal tgl., bei chron. Ver-
laufsformen 1 - 3-mal tgl., die folgenden Ein-
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zeldosen einnehmen: Erw. 12 — 15 Tr, Kdr.
zwischen 6 - 12 J. 5 — 10 Tr,, Kleinkdr. bis
zum 6. Lebensj. 4 — 7 Tr., Sduglinge bis zum
1. Lebensj. nach Einholung von med. Rat 2 -
4 Tr.

Infekte im Nasen- und Rachenraum kdnnen
insbesondere bei Kindern leicht auf das Mittel-
ohr Ubergreifen. Otovowen® sollte daher frih-
zeitig bei ersten Anzeichen eines Infektes der
oberen Luftwege eingenommen werden. Die
Therapie sollte fortgesetzt werden bis alle
Symptome abgeklungen sind.

Dauer der Anwend.: Otovowen® sollte nicht
langer als 8 Wo. eingenommen werden.

PackungsgroBen und Preise
30 ml (PZN 00753484) .........
50 ml (PZN 00753490) .........

Apothekenpflichtig.

Euro 14,95
Euro 19,97

EXTERNA
(Antirheumatika)

WALA Heilmittel GmbH
Aconit Schmerzol

50 ml, 100 ml Olige Einreibung

Zusammensetzung

10 g (11 ml) enthalten:

Wirkstoffe:

Aconitum napellus e tubere ferm 33c
Dil. D9 oleos. (HAB, Vs. 33c und 12j, in

raffiniertem Erdnussol) 109
D-Campher 0,19
Lavandulae aetheroleum 0,19

Quarz Dil. D9 oleos. (HAB, Vs. 8a und

12j, in raffiniertem Erdnussol) 1,09

Sonstiger Bestandteil: Raffiniertes Erdnussol

Anwendungsgebiete

gemaB der anthroposophischen Menschen-
und Naturerkenntnis. Dazu gehdren: Anregung
des Warmeorganismus und Integration von



EXTERNA

Antirheumatika

Stoffwechselprozessen bei schmerzhaften ent-
zUndlichen Erkrankungen, die vom Nerven-
Sinnes-System ausgehen, z. B. Nerven-
schmerzen (Neuralgien), Nervenentziindungen
(Neuritiden), Glrtelrose (Herpes zoster), rheu-
matische Gelenkerkrankungen.

Gegenanzeigen
Aconit Schmerzdl darf nicht angewendet wer-
den

— bei Kindern unter 6 Jahren
— wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) sind
gegenuber
— Kampfer oder einem der anderen Wirk-
stoffe
— Erdnussdl oder Soja

Warnhinweise
Bei langer anhaltenden oder unklaren Be-
schwerden muss ein Arzt aufgesucht werden.

Dosierung
Soweit nicht anders verordnet, Aconit
Schmerzél 1- bis 3-mal téglich an den

schmerzhaften Stellen einreiben. In Abhéngig-
keit von der GréBe des betroffenen Organbe-
reiches werden pro Anwendung ca. 1 bis 3 ml
Ol verwendet.

Falls ein Kind versehentlich Aconit Schmerzol
verschluckt, sollten Sie unverziglich einen Arzt
aufsuchen, der die nétige Behandlung durch-
flhren kann. Versuchen Sie nicht, Erbrechen
auszulosen!

Dauer der Anwendung: Die Behandlung einer
akuten Erkrankung sollte nach 2 Wochen ab-
geschlossen sein. Tritt innerhalb von 2-5 Tagen
keine Besserung ein, ist ein Arzt aufzusuchen.
Die Dauer der Behandlung von chronischen
Krankheiten erfordert eine Absprache mit dem
Arzt.

Nebenwirkungen
Erdnussél kann selten schwere allergische Re-
aktionen hervorrufen.

Bei Anwendung dieses Arzneimittels kann es
zu folgenden Nebenwirkungen kommen:

Hautreaktionen (z. B. Ausschlag, Brennen,
Juckreiz und Ré&tung), Uberempfindlichkeits-
reaktionen (z. B. Atemnot), gastrointestinale
Beschwerden (z. B. Ubelkeit).

PackungsgréBen und Preise

50 ml (N1) (PZN 1448582) ..... Euro 9,90
100 ml (N1) (PZN 1448576) ..... Euro 14,49
FRITZ ZILLY

DISCMIGON®-N-Salbe
Salbe

siehe Korperpflegemittel (Nachfolgeprapa-
rat: DISCMIGON®-Massagebalsam)

Hevert

Dolo Hevert Roll-On

Bei Verletzungen und Schmerzen des Be-
wegungsapparates

Zusammensetzung
2-Propanol, gereinigtes Wasser, Hydroxypro-
pylcellulose, Methylsalicylat.

Anwendungsgebiete

Medizinprodukt zur Akupressur und Akupres-
sur-Unterstitzung. Zur Unterstitzung der phy-
sikalischen Behandlung von schmerzhaften
Verletzungen des Muskel-, Sehnen- und Ge-
lenksystems, Prellungen, Zerrungen, Verstau-
chungen, Sportverletzungen, rheumatischen
Beschwerden, Bandscheibenbeschwerden,
Schulter-Arm-Syndrom, Sehnenscheidenent-
ziindungen, Ischias und anderen Nerven-
schmerzen.

Dosierung

Mit ,Dolo Hevert Roll-On“ werden die
schmerzenden Stellen oder die der Indikation
entsprechenden Akupressurpunkte 3- bis 4-
mal t&glich mit leichtem Druck kurzzeitig und
punktuell massiert.
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Antirheumatika

Nur zur auBerlichen Anwendung auf unver-
sehrter Haut bestimmt. ,Dolo Hevert Roll-On“
darf nicht in die Augen, auf Schleimhaute oder
offene Wunden gelangen.

Gegenanzeigen

Nicht anwenden bei Uberempfindlichkeit ge-
gen Salicylate, Hautverletzungen, entzindli-
chen Hauterkrankungen und Ekzemen, in
Form groBflachiger Anwendung oder Langzeit-
anwendung, bei Schwangeren, Sauglingen,
Kleinkindern und Patienten mit Nierenfunkti-
onsstérungen sowie in der Stillzeit im Brustbe-
reich.

Nebenwirkungen
Selten kénnen Hautreizungen auftreten. In Ein-
zelfallen wurden Kontaktallergien beobachtet.

Wechselwirkungen

Die gleichzeitige Anwendung von Mitteln, die
die Blutgerinnung hemmen (z. B. Warfarin und
andere Cumarine, ASS und andere Salicylate),
kann bei intensiver Anwendung von ,,Dolo He-
vert Roll-On“ zu erhdhter Blutungsneigung
fihren und in Einzelfallen Blutungen hervorru-
fen. Die Permeation (Eindringen durch die
Haut) lokal angewendeter Arzneimittel, z.B.
schmerzstillender Einreibungen, kann verstérkt
werden. Bei groBflachiger Anwendung in hoher
Konzentration kdnnen Wechselwirkungen mit
Methotrexat (Mittel zur Chemotherapie, Me-
thotrexat-Toxizitat erhoht) und Sulfonylharns-
toffen (Mittel bei Diabetes, hypoglykdmische
Wirkung verstarkt) auftreten.

PackungsgréBen und Preise

50mMl. . Euro 10,85
FRITZ ZILLY

Indische Weihrauch-Creme Zilly

Creme

Zusammensetzung

10 g enthalten: Extrakt aus Weihrauchharz (ex
Boswellia serrata) 1: 10 m/m mit Ethanol 86 %
1,0g.
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EXTERNA
Art der Anwendung
Zum Auftragen auf die Haut.
PackungsgroBen und Preise
OP mit100gCreme ............ Euro 21,55

Pharmalink Extracts Europe GmbH
Lyprinol®

Kapseln

Diatetisches Lebensmittel fir besondere
medizinische Zwecke (ergdnzend bilan-
zierte Diat)

siehe Diatetika

w. feldhoff & comp. arzneimittel gmbh
rheumamed®
Salbe

Schmerzsalbe Capsicum

Zusammensetzung

Arzneilich wirksam in 100 g: Auszug aus Ca-
yennepfeffer (1,5 - 2,5 : 1) entspr. 50 mg Cap-
saicinoide ber. als Capsaicin; Auszugsmittel:
Ethanol 96 % (V/V) 0,8 — 1,6 g; Sonstige: Erd-
nussol, Kaliumsorbat, Propylenglycol, ger.
Wasser, Glycerol 85 %, Rosmarindl, Citronen-
sdure, Sonnenblumendl, Cetylstearylalkohol,
Natriumdodecylsulfat, Decyloleat, Palmitoylas-
corbinsdure, RRR-alpha-Tocopherol, Phospho-
lipide, glycerol(mono, di)alkanoat (C14 - C18),
Nat. D-ll Tocopherolgemisch, Farbst. E 160c.

Dosierung

Bis zu 4-mal taglich dinn auf die Haut in die
betroffenen Stellen einreiben. Nach Gebrauch
Hénde grindlich waschen!

Anwendungsgebiete
Schmerzhafter Muskelhartspann im Schulter-
Arm-Bereich sowie im Bereich der Wirbelsaule.

Gegenanzeigen
Keine Anwendung auf geschéadigter Haut.
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Nebenwirkungen

Selten Uberempfindlichkeitsreaktionen (urtik.
Exanthem), Bildung von Quaddeln, Blaschen
oder Juckreiz.

Warnhinweise

Keine zusatzliche Warmebehandlung! Nicht
auf offene Wunden, Augen oder Schleimhaute
auftragen!

Wechselwirkungen

Bei Einnahme von Muskelrelaxanzien (Mydo-
calm) eventuell Auftreten von Rétungen, Juck-
reiz und Schwellungen am Kérper.

PackungsgréBen und Preise

15 g (PZN 06457746) ......... Euro 3,99
45 g (N2) (PZN 05966492) ..... Euro 8,98
100 g (N3)(PZN 00796884) . ... .. Euro 16,96

Dr. Pandalis Urheimische Medizin® GmbH &
. Co. KG
TEUTO® WARME AUFLAGE

siehe Durchblutungsférdernde Mittel

INJEKTIONEN

Sanum-Kehlbeck
Formasan®
Injektionslésung

Wirkstoff: Acidum formicicum

Zusammensetzung
1 Ampulle zu 2 ml flissige Verdinnung zur In-
jektion enthalt:

Arzneilich wirksame Bestandteile: Acidum
formicicum dil. D6 0,50 ml, Acidum formicicum
dil. D12 0,50 ml, Acidum formicicum dil. D30
0,50 ml, Acidum formicicum dil. D200 0,50 ml.

Anwendungsgebiete
Naturheilkundlich erfahrungsgemaB angewen-
det bei:

Rheumatismus der Muskeln und Gelenke; Ek-
zem; Bronchialasthma; Allergien.

Eigenschaften

Wirksamer Bestandteil von Formasan® ist die
Ameisensaure, sie wird seit jeher in der Volks-
heilkunde als Einreibung bei Arthrose, Arthritis
und Rheuma eingesetzt. Heute liegt der
Schwerpunkt der Anwendung bei den Krank-
heiten des rheumatischen Formenkreises aller-
gischer Diathese. In der Homd&opathie gilt die
Ameisensaure als wirksames Konstitutionsmit-
tel fUr harnsaure, rheumatische und allergische
Zusténde.

Dosierung

Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren:
1 — 2-mal woéchentlich 1 Ampulle zu 2 ml s.c.
oder i.m. injizieren. Nach Anbruch Rest ver-
werfen.

Nebenwirkungen
Keine bekannt.

Gegenanzeigen
Keine bekannt. Siehe unter Besonderheiten bei
Kindern, Schwangeren, Stillenden.

Ggf. Besonderheiten bei Kindern, Schwan-
geren, Stillenden

Da keine ausreichend dokumentierten Erfah-
rungen zur Anwendung in der Schwanger-
schaft und Stillzeit vorliegen, sollte das Arznei-
mittel nur nach Rucksprache mit dem Arzt
angewendet werden. Zur Anwendung dieses
Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausrei-
chend dokumentierten Erfahrungen vor. Es soll
deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht an-
gewendet werden.

Wechselwirkungen
Keine bekannt.

PackungsgréBen und Preise

10 Ampullena2ml ..... Euro 13,40
50 Ampullena2ml..... Euro 42,95
10-mal 50 Ampullena2mi..... Euro 336,75

Apothekenpflichtig.
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Hevert
Harpagophytum-Hevert

Ampullen

Injektionslésung

i.v. i.m. s.c. i.c. - ohne Konservierungsstoffe

Bei Erkrankungen des Bewegungsappara-
tes

Zusammensetzung
1 Ampulle zu 2 ml enthalt: Harpagophytum D3
2ml.

Anwendungsgebiete

Die Anwendungsgebiete entsprechen dem ho-
mdoopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehort:
Chronischer Rheumatismus.

Dosierung

Bei akuten Beschwerden 1 — 2 ml bis zu 3-mal
taglich i.m, s.c, i.c. oder i.v. injizieren. Bei chro-
nischen Verlaufsformen 1 — 2 ml taglich injizie-
ren.

Therapiehinweise:

»,Harpagophytum-Hevert® Ampullen kénnen
bei Bedarf auch als Trinkampullen verwendet
werden.

Zur oralen Dauertherapie dienen ,Bomarthros
Harpagophytum Complex*“ Tropfen.

Bewahrte Injektions-Akupunkturpunkte fiir
die s.c. Injektion (0,1 ml pro Quaddel):

Gelenkschmerzen
Gb 30; Bl 40; MP5; Gb 32, 34; Ma 36
Rheumatoide Arthritis

KG 12; BI 23; Di 11; MP 9; KG 6; Le 13; Bl 11,
20; Di 10, 4; MP 6; Ni 3, 7; Ma 44

Chronisch entzlindliche Gelenkschwellung
Bl 17, 18, 20, 23; LG 14; Bl 11; Gb 39; DU 3

zusatzlich Lokalpunkte des betroffenen Ge-
lenks

Umstimmung bei rheumatischen Erkrankungen
N 3; 3E 5.
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Gegenanzeigen
Keine bekannt.

PackungsgroBen und Preise

10 Ampullenzu2 ml (N1) ...... Euro 17,98
100 Ampullen zu2 mI (N3) ...... Euro 97,56
Hevert

Rheuma-Hevert® injekt
Ampullen

Injektionslésung i.v. i.m. s.c. Homéopathi-
sches Arzneimittel bei rheumatischen Be-
schwerden

Zusammensetzung

1 Ampulle zu 2 ml enthélt: Bryonia D4, Dulca-
mara D6, Gnaphalium polycephalum D2, Har-
pagophytum D4, Ledum D4, Nux vomica D4,
Spiraea ulmaria D6, Tartarus stibiatus D6 je
0,18 ml.

Anwendungsgebiete

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den
homd&opathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu
gehdren: Zur Besserung rheumatischer Be-
schwerden.

Dosierung
1 -2 ml téglich i.v., i.m. oder s.c. injizieren.

Pharmakologie

Rheumatische Erkrankungen stellen eine chro-
nische Systemerkrankung des Bindegewebes
dar, deren Therapie mit allopathischen Arznei-
mitteln mit einer hohen Nebenwirkungsrate be-
lastet sein kann. Die Wirkung der homd&opathi-
schen Bestandteile in ,Rheuma-Hevert injekt”
ist gekennzeichnet durch eine sanfte Regulie-
rung des koérpereigenen Immunsystems. Typi-
sche rheumatische Beschwerden, wie Morgen-
steifigkeit und Schwellung der Gelenke,
kénnen nachhaltig gebessert werden. Durch
die Kombination von antirheumatisch wirken-
den homoopathischen Bestandteilen, wie Har-
pagophytum (Teufelskralle), Spiraea ulmaria
(Mé&desuB), Ledum (Sumpfporst) und Tartarus
stibiatus (Brechweinstein) erhalt ,,Rheuma-He-



INTERNA

Antirheumatika

vert injekt® sein breites Wirkungsspektrum.
Dulcamara (BitterstiB) bewahrt sich in homdo-
pathischer Dosierung insbesondere dann,
wenn sich die Beschwerden durch Kalte und
Nasse verschlimmern. Neben seiner Anwen-
dung bei Ischiasneuralgien mit Taubheitsgefiihl
und Lumbago (Hexenschuss) ist Gnaphalium
polycephalum (vielkdpfiges Ruhrkraut) hilfreich
bei rheumatischen Gelenkbeschwerden mit
Steifigkeit.

Gegenanzeigen
Uberempfindlichkeit gegen Teufelskralle. Kin-
der unter 12 Jahren.

Nebenwirkungen
Keine bekannt.

Bewadhrte Injektions-Akupunkturpunkte fiir
die s.c. Injektion
Arthritis, rheumathoide

KG 12; BI 23; Di 11; MP 9; KG 6; Le 13; BI 11,
20; Di 10, 4; MP 6; Ni 7; Ma 44

Chronisch entziindliche Gelenkschwellung
Bl 17, 18, 20, 23; LG 14; Bl 11; Gb 39; DU 3

zuséatzlich Lokalpunkte des betroffenen Ge-
lenks

Coxarthrose

Gb 30, 31, 34; Ni 7; Bl 23, 32, 36; Di 4; BI 40,
60; Ma 44; Ni 3

Schultergelenkschmerz

hinten: Gb 21; 3E 14; DU 11; Ma 38; Gb 20; 3E
13, 12; Di 10, 4; Gb 34

vorne: Di 15; Lu 5; Ma 38; Gb 20; Lu 2, 3, 4, 9;
MP 9

Kniegelenkschmerz

seitlich: Ma 34, 35; Gb 34; PaM 145; BI 40, 11;
Di 15; 3E 14; Di 4; Ma 44

Mitte: MP 6, 9; Le 3; Ma 35, 36; MP 10; PaM
145; Gb 34; Di 4; Ma 44

Wirbelsaulenschmerz

HWS: LG 14; DU 3; Lu 7; BI 60, 11, 13; LG 20;
Dt 11, 6; Di 4; Bl 64, 65

BWS: BI 13, 17; Du 3; BI 60, 11, 14, 18, 19; Di
4; DU 6

LWS: BI 25, 32, 36, 40, 60, 23, 26, 27, 28; DU
3; Di 4; BI 57, 58

PackungsgréBen und Preise

10 Ampullena2 ml (N1) ....... Euro 17,98
100 Ampullena2 ml (N3) ....... Euro 99,97
INTERNA

Weber & Weber
Araniforce® arthro
Mischung
Zusammensetzung

Wirkstoffe: 10 ml enth.: Acidum arsenicosum
Dil. D4 2,0 ml; Berberis vulgaris @ 1,5ml; Ci-
trullus colocynthis Dil. D4 2,0 ml; Toxicoden-
dron quercifolium Dil. D2 0,02 ml; Urtica urens
e planta tota rec. flor. @ (HAB, V2a) 2,0 ml.
Sonst. Bestandteil: Ethanol 15 % (m/m).

Anwendungsgebiete

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den
homdopath. Arzneimittelbildern ab. Dazu ge-
héren: Chronische Gelenkerkrankungen.

Bei akuten Zustadnden, die z.B. mit Rétung,
Schwellung oder Uberwarmung von Gelenken
einhergehen sowie andauernden Beschwerden
sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Gegenanzeigen
Uberempfindlichkeit gg. Giftsumachgew&chse.
Alkoholkranke.

Nebenwirkungen

Bei der Einnahme von Araniforce® arthro kann
es bei empfindlichen Personen zu Reizungen
im Mund, Rachen und Magen-/Darm-Kanal
kommen, die mit Ubelkeit, Erbrechen, krampf-
artigen Bauchschmerzen und Durchfall einher-
gehen konnen. In seltenen Féllen kann Blasen-
und Pustelbildung an Gesicht, Hals und Armen
hervorgerufen werden.
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Sonstige Hinweise
Enthalt 49 Vol.-% Alkohol.

Dosierung und Art der Anwendung

Bei akuten Zustédnden alle halbe bis ganze
Std., héchstens 12-mal tgl., je 5 — 10 Tr., bei
chron. Verlaufsformen 1 - 3-mal tgl. je 5 - 10
Tr. einnehmen.

PackungsgréBen und Preise

50 ml (PZN 09466970) ........ Euro 9,96
100 ml (PZN 08794206) ........ Euro 17,97
200 ml (PZN 08828514) ........ Euro 29,95

Apothekenpflichtig

Hevert
Bomarthros Harpagophytum

Complex
Tropfen

Bei Erkrankungen des Bewegungsappara-
tes mit Entziindungen und Schmerzen

Zusammensetzung

10g Tropfen enthalten: Harpagophytum Ur-
tinktur 4,95 g, Ledum D4 3,03 g, Rhus toxico-
dendron D6 1,01 g, Tartarus stibiatus D6 1,01
g. Enthalt 59 Vol.-% Alkohol.

Anwendungsgebiete

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den
homoopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu
gehdren: Zur Besserung rheumatischer Be-
schwerden.

Dosierung

3-mal téaglich 30 Tropfen einnehmen. In akuten
Féllen stindlich, bis zu 12-mal té&glich, 35
Tropfen mit viel Flissigkeit einnehmen.

Die Praparateliste Naturheilkunde

DIE GRUNE LISTE

www.griine-liste.de
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Pharmakologie

~Bomarthros Harpagophytum Complex“ ent-
hélt eine Kombination von antirheumatisch
wirkenden homoopathischen Bestandteilen,
die sich bei der Behandlung von Erkrankungen
des Bewegungs- und Stltzapparates bewahrt
haben. Das Arzneimittel enthalt einen hohen
Anteil an Harpagophytum Urtinktur, die aus
den Speicherwurzeln der afrikanischen Teu-
felskralle hergestellt wird. Gerade bei leicht-
eren bis mittelgradigen Beschwerden ist ,Bo-
marthros Harpagophytum Complex“ eine
Alternative zu chemischen Préparaten. Bei
akuten starken Schmerzen ist haufig eine Do-
sisreduktion und damit eine erhebliche Minde-
rung der Nebenwirkungen chemischer Arznei-
mittel moéglich.

Die Therapie mit ,Bomarthros Harpagophytum
Complex“ hemmt den Abbau von Gelenkknor-
pel, lindert Schmerzen in Knie- und Hiftgelenk
sowie im Bereich der Wirbelsdule und fordert
damit die Beweglichkeit. Der schitzende Ef-
fekt auf die Knorpelzellen der Gelenke beugt
weiteren VerschleiBerscheinungen und damit
auch starkeren Schmerzen vor.

Gegenanzeigen

Magen- und  Zwdlffingerdarmgeschwire.
Uberempfindlichkeit gegen Giftsumachgew-
achse und Teufelskralle. Kinder unter 12 Jah-
ren.

Nebenwirkungen

Es kann zu Durchfall, Erbrechen, Schwindel
und Kopfschmerzen kommen. Auch sind
Uberempfindlichkeitsreaktionen (Hautaus-
schldge, Nesselsucht, Gesichtsodem bis hin
zum anaphylaktischen Schock) mdglich. Bei
insulinpflichtigem Diabetes mellitus wurde ein
Blutzuckeranstieg beobachtet, der nach Ab-
setzen wieder zurtickging.

PackungsgroBen und Preise
100 ml Tropfen (N2) ............ Euro 28,56



INTERNA

Antirheumatika

Queisser Pharma

Doppelherz GLUCOSAMIN
-HYDROCHLORID

750 mg TABLETTEN
Tabletten

Anwendungsgebiete

Doppelherz Glucosamin-Hydrochlorid wird zur
Linderung von Symptomen leichter bis mit-
telschwerer Arthrose des Kniegelenks angew-
endet.

Art der Anwendung

Zum Einnehmen. Die Tabletten sollten mit et-
was Wasser oder einer anderen geeigneten
FlUssigkeit geschluckt werden.

Dosierung

Die empfohlene Anfangsdosis betragt 1-mal
taglich 2 Tabletten (1500 mg Glucosaminhyd-
rochlorid, entsprechend 1250 mg Glucosamin).
Glucosamin ist nicht angezeigt fur die Behand-
lung akuter schmerzhafter Symptome, da eine
Linderung der Symptome (insbesondere
Schmerzlinderung) erst einige Wochen nach
Beginn der Behandlung eintritt, in manchen
Féllen noch spater. Wenn nach 2-3 Monaten
keine Linderung der Symptome festgestellt
wird, sollte die Fortsetzung der Behandlung
mit  Doppelherz ~ Glucosamin-Hydrochlorid
Uberprift werden.

Gegenanzeigen
Doppelherz  Glucosamin-Hydrochlorid  darf
nicht eingenommen werden, wenn Sie:

- allergisch gegen Glucosamin oder einen der
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels
sind

— Uberempfindlich (allergisch) gegen Schalen-
tiere sind, da Glucosamin aus Schalentieren
hergestellt wird

Ggf. Besonderheiten bei Kindern, Schwan-
geren, Stillenden

Doppelherz  Glucosamin-Hydrochlorid sollte
nicht wahrend der Schwangerschaft einge-
nommen werden. Die Einnahme von Doppel-

herz Glucosamin-Hydrochlorid wé&hrend der
Stillzeit wird nicht empfohlen. Wenn Sie
schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie
vermuten, schwanger zu sein oder beabsichti-
gen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der
Anwendung dieses Arzneimittels lhren Arzt
oder Apotheker um Rat.

Nebenwirkungen

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arznei-
mittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten missen. Brechen Sie die
Behandlung mit Doppelherz Glucosamin-Hyd-
rochlorid sofort ab und suchen Sie lhren Arzt
auf, wenn Sie Symptome eines Angioddems
bei sich beobachten; die Symptome sind z. B.

— geschwollenes Gesicht, Zunge oder Hals

— Schluckbeschwerden

— Nesselausschlag und Schwierigkeiten beim
Atmen

Haufig (kann mehr als 1 von 10 Behandelten
betreffen): Kopfschmerzen, Midigkeit, Ubel-
keit, Bauchschmerzen, Verdauungsstérungen,
Durchfall, Verstopfung.

Gelegentlich (kann mehr als 1 von 100 Behan-
delten betreffen): Ekzem, Juckreiz, Hautrétung

Nicht bekannt (Haufigkeit auf Grundlage der
verfligbaren Daten nicht abschatzbar): Nessel-
ausschlag, Schwellungen/Anschwellen  der
FuBgelenke, der Beine und der FiiBe, Schwin-
del, Erbrechen, Beeintrachtigung der korperei-
genen Blutzuckerkontrolle bei Patienten mit Di-
abetes mellitus. Erhdhte Leberenzyme und
Gelbsucht.

VorsichtsmaBnahmen
Verkehrstlichtigkeit und Fahigkeit zum Bedie-
nen von Maschinen:

Es wurden keine Studien zu den Auswirkungen
auf die Verkehrstiichtigkeit oder die Fahigkeit
zum Bedienen von Maschinen durchgefihrt.
Bei Schwindel oder Benommenheit wird emp-
fohlen, vom Fiihren von Fahrzeugen oder dem
Bedienen von Maschinen abzusehen.
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Warnhinweise

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apothe-
ker bevor Sie Doppelherz Glucosamin Hydro-
chlorid anwenden, wenn Sie

— an eingeschrankter Glucosetoleranz leiden.
Haufigere Messungen des Blutzuckerspie-
gels kdnnen zu Beginn der Behandlung mit
Doppelherz Glucosamin-Hydrochlorid erfor-
derlich sein.

— ein bekanntes erhdhtes Risiko fir Herz-
Kreislauf-Erkrankungen haben, da bei Pati-
enten, die mit Glucosamin behandelt wur-
den, in einigen Fallen eine Erhéhung des
Cholesterinspiegels im Blut beobachtet
wurde.

- an Asthma leiden. Wenn Sie mit der Ein-
nahme von Doppelherz Glucosamin-Hydro-
chlorid beginnen, missen Sie auf eine mdg-
liche Verstarkung der Symptome vorbereitet
sein.

Wechselwirkungen

Anwendung von Doppelherz Glucosamin-Hyd-
rochlorid zusammen mit anderen Arzneimit-
teln. Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen, kiirz-
lich andere Arzneimittel eingenommen haben
oder beabsichtigen, andere Arzneimittel einzu-
nehmen. Vorsicht ist angebracht, wenn Dop-
pelherz Glucosamin-Hydrochlorid zusammen
mit anderen Arzneimitteln und insbesondere
mit

- Warfarin

— Tetracyclin

angewendet wird. Es gibt Berichte Uber eine
verstdrkte Wirkung von Cumarin-Antikoagulan-
tien (Arzneimittel zur Hemmung der Blutgerin-
nung, z. B. Warfarin) bei gleichzeitiger Behand-
lung mit Glucosamin. Bei einer
Kombinationsbehandlung mit diesen Arznei-
mitteln sollten Patienten zu Beginn und am
Ende der Glucosamin-Therapie besonders
sorgféltig Uberwacht werden.

Fragen Sie lhren Arzt um Rat.

Bei Einnahme von Doppelherz Glucosamin-
Hydrochlorid zusammen mit Nahrungsergén-
zungsmitteln, Getranken und Alkohol
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Die Tabletten kdnnen mit oder ohne Nahrungs-
mittel eingenommen werden und sollten mit
Wasser oder einer anderen geeigneten Flis-
sigkeit geschluckt werden.

Zusammensetzung

Was Doppelherz  Glucosamin-Hydrochlorid
enthalt: Der Wirkstoff ist Glucosaminhydro-
chlorid. Jede Tablette enthalt 750 mg Glucosa-
minhydrochlorid (entsprechend 625 mg Gluco-
samin).

Die sonstigen Bestandteile sind: mikrokristal-
line Cellulose, Hyprolose, Hyprolose
(5.0-16.0 % Hydroxypropoxy-Gruppen), Mag-
nesiumstearat (Ph.Eur.).

Sanum-Kehlbeck
Formasan®
Tropfen

Wirkstoff: Acidum formicicum

Zusammensetzung
30 ml (100 ml) enthalten: Arzneilich wirksame
Bestandteile:

Acidum formicicum dil. D6 7,5 ml (25 ml),
Acidum formicicum dil. D12 7,5 ml (25 ml),
Acidum formicicum dil. D30 7,5 ml (25 ml),
Acidum formicicum dil. D200 7,5 ml (25 ml).

Anwendungsgebiete
Naturheilkundlich erfahrungsgeméaB angewen-
det bei:

Rheumatismus der Muskeln und Gelenke; Ek-
zem; Bronchialasthma; Allergien.

Eigenschaften

Wirksamer Bestandteil von Formasan® ist die
Ameisensaure, sie wird seit jeher in der Volks-
heilkunde als Einreibung bei Arthrose, Arthritis
und Rheuma eingesetzt. Heute liegt der
Schwerpunkt der Anwendung bei den Krank-
heiten des rheumatischen Formenkreises aller-
gischer Diathese. In der Homdopathie gilt die
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Ameisensaure als wirksames Konstitutionsmit-
tel fiir harnsaure, rheumatische und allergische
Zustande.

Dosierung

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren
nehmen bei akuten Zustanden alle halbe bis
ganze Stunde, hdchstens 12-mal taglich, je 5 -
10 Tropfen ein. Bei chronischen Verlaufsfor-
men 1 — 3-mal taglich je 5 Tropfen einnehmen.

Nebenwirkungen
Keine bekannt.

Gegenanzeigen

Bei Alkohol- oder Leberkranken sollte auf-
grund des Alkoholgehaltes das Arzneimittel
nur nach Rucksprache mit dem Arzt angewen-
det werden.

Ggf. Besonderheiten bei Kindern, Schwan-
geren, Stillenden

Da keine ausreichend dokumentierten Erfah-
rungen zur Anwendung in der Schwanger-
schaft und Stillzeit vorliegen, sollte das Arznei-
mittel nur nach Ricksprache mit dem Arzt
angewendet werden.

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kin-
dern liegen keine ausreichend dokumentierten
Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei Kindern
unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Wechselwirkungen
Keine bekannt.

Warnhinweise
Dieses Praparat enthalt 50,6 Vol.-% Alkohol
(Ethanol).

PackungsgréBen und Preise

1 Tropfflasche a30ml .. .... Euro 9,25
1 Tropfflasche a 100 ml . ..... Euro 18,35
10 Tropfflaschena 100 ml . ..... Euro 152,70

Apothekenpflichtig.

meta Fackler
metaossylen® N
Mischung

Zusammensetzung

10 g enthalten: Bryonia Dil. D2 0,5 g, Ferrum
sesquichloratum solutum Dil. D2 1,7 g. Sonst.
Bestandt.: Ethanol, ger. Wasser. Enth. 20 Vol.-
% Alkohol.

Anwendungsgebiete

Diese leiten sich von den homdopathischen
Arzneimittelbildern ab. Dazu gehéren: Akuter
und chronischer Rheumatismus mit schmerz-
hafter Schulter. Hinw.: Bei akuten Gelenkbe-
schwerden, die z. B. mit Rétung, Schwellung
oder Uberw&rmung einhergehen sowie bei an-
haltenden, unklaren oder neu auftretenden Be-
schwerden sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Dosierung

Soweit nicht anders verordnet Erw. u. Jgdl. ab
12 J. Akute Zustéande alle halbe bis ganze St.,
héchstens 12-mal tgl., je 5 - 10 Tr. .Chronische
Verlaufsformen 1 — 3-mal tgl. 5- 10 Tr.

Gegenanzeigen

Alkoholkranke, Allergie gg. Inhaltsstoffe; Kdr.
unter 12 J., Schwangerschaft u. Stillzeit (keine
Erfahrungen).

Nebenwirkungen
Keine bekannt.

PackungsgréBen und Preise

50ml .. Euro 10,50

Euro 17,93
Apothekenpflichtig.
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Schicken Sie lhre Bestellung per Fax an die 09221/949-377

___ Expl. Préparateliste Naturheilkunde 2018 29,95 Euro
38. Auflage, Hardcover, 552 Seiten, ISBN 978-3-946746-39-3

* Alle Preise inkl. MwSt., Lieferung versandkostenfrei, ausgenommen Poster

Kundennummer

Name / Vorname

StraBe / Hausnummer

PLZ / Ort
! Mediengruppe Oberfranken —

Fachverlage GmbH & Co. KG
E.-C.-Baumann-Stra3e 5
95326 Kulmbach

Telefon / Fax

E-Mail Tel. 09221/949-389
Fax 09221/949-377
vertrieb@mgo-fachverlage.de
Datum / Unterschrift www.ml-buchverlag.de




Prdparateliste Naturheilkunde 2018

DIE GRUNE LISTE

Das Nachschlagewerk fiir alle wichtigen Eintragungen von Naturheilmitteln

e Bewdbhrt seit iber 35 Jahren

e Von Experten empfohlen

e Mit rund 500 Praparateeintrdgen

¢ Inkl. Onlinedatenbank www.griine-liste.de

e Homdopathisches Tabellarium: Kurzbeschreibungen von
150 homoopathischen Einzelmitteln

e Sonderteil: Heilpflanzenmonografien
und vieles mehr

Die Prdparateliste Naturheilkunde bietet eine wertvolle Arbeitshilfe im
Praxisalltag von Heilpraktikern, Arzten, Apothekern und Therapeuten, die
komplementdrmedizinisch tétig sind.

Um das passende Praparat ohne langes Nachschlagen zu finden, werden
die Eintrdge nach Prdparategruppen sortiert und zusatzlich in einem
alphabetischen Hersteller- und/oder Praparateverzeichnis aufgefiihrt. Mit
Zusammensetzung, Wirkung, Indikation, Darreichungsform, Packungsgrofie
und Dosierung erhdlt der Leser in {ibersichtlicher Form alle wichtigen
Informationen und Hinweise.

Einfach suchen. Schnell finden.
Onlinesuche iiber die Datenbank ,,Die Griine Liste“
Registrieren Sie sich jetzt kostenlos unter
www.griine-liste.de

@ 9”783946 746393H
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