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Das System der 8 außerordentlichen Gefäße und 
seine Anwendung

Für Praktiker der chinesischen Medizin sind die 8 
außerordentlichen Gefäße ein Thema mit sehr vielen 
offenen Fragen.

Da sich das Behandlungssystem der außerordentlichen 
Gefäße sowohl von der Syndromlehre der TCM als auch 
von der Theorie der 5 Wandlungsphasen stark unter-
scheidet, bringt die Anwendung dieser Meridiane einige 
Schwierigkeiten mit sich.

Dieses Buch schafft umfassende Klarheit über das 
System der 8 außerordentlichen Gefäße und wird 
praktisch untermauert durch gut dokumentierte Fall-
beispiele. Es wendet sich an Behandler, die bereits 
mit dem chinesischen Energiesystem arbeiten, wie 
zum Beispiel Qigong-Lehrer und -Praktizierende sowie 
Akupunkteure, die eine konstitutionell wirksame Me-
dizin betreiben wollen.

Aus dem Inhalt: 
•  Einführung und Grundlagen
•  Allgemeine Charakteristika in Abgrenzung zu den 

Hauptmeridianen
•  Verbindung zu den 6 Energieschichten
•  Detaillierte Darstellung der einzelnen 

außerordentlichen Gefäße (inkl. Meridianverlauf, 
Funktion und Anwendung, wichtige Akupunktur-
punkte, Fallbeschreibungen)

•  Praktische Hinweise zur Anwendung in der 
Akupunkturbehandlung
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